Biaderbau

Neubau

Sport- und Freizeitbad mit Sauna:

Das ,,TJatami‘ in Schmolin
Dipl.-Ing. Bert Hoffmann*

Die Stadt Schmélin (ca. 12 400 Einwohner) im Altenburger
Land liegt etwa 20 km &stlich von Gera und 40 km westlich
von Chemnitz im Bundesland Thiiringen. Nach einer Bauzeit
von 18 Monaten konnte dort am 16. Dezember 2006 der Neu-
bau eines kleineren Sport- und Freizeitbades in Betrieb ge-

nommen werden.

Ausgangssituation
Das Projekt wurde im Jahr 2001 gestartet.
Nach der entsprechenden Beschlussfassung
durch den Stadtrat, ein Hallenbad mit Sauna
zu errichten, wurde ein VOF-Verfahren durch-
gefiihrt, aus dem das Architekturbiiro Bau-
conzept, Lichtenstein, als Sieger hervorging.
Diesem Biiro wurde auch der Auftrag zur
weiteren Planung und Baudurchfiihrung er-
teilt.

Nachdem 2004 eine Grundstiicksfldche un-
mittelbar neben dem bereits in den 1990er

Fingang: Foto: Stadtwerke Schmdlln

Jahren sanierten Freibad erworben werden
konnte, musste die zunéchst fiir einen ande-
ren Standort vorgesehene Planung allerdings
entsprechend angepasst werden. Das Grund-
stiick liegt am Westrand der Stadt und wurde
iiber die etwa 200 m entfernt liegende Ronne-
burger Strae neu erschlossen.

Die Umplanungen und das erforderliche B-
Planverfahren erfolgten sehr ziigig, so dass
keine Verzogerungen im vorgegebenen Zeit-
rahmen eingetreten sind.

Konzeption
Hauptfunktionen wie Becken und Sauna lie-
gen dem Eingang abgewandt. Lage und Gro-

* Architelt, Bauconzept® Planungs-
gesellschaft mbH, Lichtenstein
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e der Verglasungen machen die dahinter an-
geordneten Einrichtungen sichtbar. Ein we-
sentliches Leitmotiv der Gestaltung ist der
Bambus. Das Farbspiel im Gebdude unter-
stiitzt den natiirlichen Aspekt und ruft Asso-
ziationen mit der Flora hervor.

Eine klare Linienfiihrung leitet den Gast iiber
Foyer, Umkleide, Dusche und Sanitiranlagen
in die Badehalle oder die Sauna.

Besonderes Augenmerk liegt nicht zuletzt
auf dem Umgang mit dem Naturraum der un-

mittelbaren Umgebung. So wurde der Bau-
g i

korper gegeniiber dem Biotop des Miihl-
grabens zuriickgesetzt, das im Zuge der
BaumaBnahme zu einem groBen Teil mit ty-
pischen Pflanzen renaturiert worden ist.
Ebenso respektiert der Frei-
bereich der Saunalandschaft,
die von besonderem asiati-
schem Flair gepragt ist, das
Uberschwemmungsgebiet in
der Flussaue der Sprotte.
Da die baulichen Eingriffe
in die sensiblen Naturrdu-
me auf ein Minimum redu-
ziert wurden, bleibt eine at-
traktive, natiirliche Kulisse mmsimms
gegeniiber dem Badneubau

erhalten.

Thema und Farbgestaltung

Die in Farbnuancen fein abgestimmten Mate-
rialien und die Formen der Einbauten bieten
eine mit unerwarteten Raumempfindungen
gepaarte hohe Funktionalitit. Diese werden
durch immer wiederkehrende Motive der asia-
tischen Themenwelt unterstiitzt, die sich vor
allem hinter Glas auf hochwertigen Offnungs-
elementen und im Sanitdrbereich finden.
Diverse farblich passende Lichtszenarien ver-
stirken deren Wirkung.

Die Aufenthaltszonen werden durch anthra-
zitfarbene Beldge geprigt, welche Schwim-
mer- und Nichtschwimmerbecken sowie Klein-
kinderbereich und Pflanzbecken umrahmen.
Die hellblaue Keramik der Becken intensi-
viert die Farbe des Wassers und bildet mit
dem Griin der Pflanzen und Wénde die Biihne
fiir die Géste.

Die in ihrer Wirkung intensiven LED-Roh-
ren stellen ebenso eine Abstraktion des Bam-
bus dar wie auch der tiefrote Barbereich un-
ter diesem. Durch eine blaue Dampfgrotte
und zahlreiche Riickzugsmoglichkeiten wird
das Angebot fiir den Badegast abgerundet.
Unter der filigranen Weitannenkonstruktion
offnet sich die Badehalle nach Osten nahezu
vollstéindig. Besonders in den Sommermona-
ten wird unter Einbeziehung der Terrasse
und des Freibades eine hohe Vielfalt in der
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Grundriss Erdgeschoss

1. Haupteingang mit Windfang 7. Sammelumkleide 13. Schwimmmeister- und 22. Zugang zur Sauna

2. Foyer 8. Behindertenumkleide Erste-Hilfe-Raum 23. Finnische Sauna

3. Wartezone 9. Wechselkabinen und Schrénke 14. Schwimmerbecken 24. FuBwirmbecken

4. Kassen- und Infotheke 10. Toiletten 15. Nichtschwimmer- 25. Duschgrotte

5. Zugang zur Umkleide 11. Duschen (Freizeit-)becken 26. Dampfsauna

6. Frisiernischen 12. Sanitdrkabine fiir Behinderte 16. Planschbecken 27. Ruheraum
17. Babywickelraum 28. Zugang zum Saunagarten
18. Dampfgrotte 29. Saunabar
19. Abkiihldusche 30. Kiiche und Wirtschaftsriume
20. Internes Restaurant 31. Technik
21. Pflanzbeet 32. Technik (Luftraum)
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Zupang sur Umkleide; Folos (ohne weilere Quellenangabe): Bauconzepl,

Lichtenstein

Nutzung des AuBenraumes miglich. Durch
eine sensible Material- und Planzenwahl wur-
de ein Anblick geschaffen, der dem Betrach-
ter inshesondere in der {bergangszeit und
im Winter Ruhe vermitteln soll.

Hallenbad

Foyer, Umkleiden und sanitire Anlagen
Unmittelbar vom Parkplatz (100 Pkw-, 18 Mo-
torrad- und zwei Campingbus-Stellpliitze) er-
reicht man iiber einen Vorplatz den Haupt-
eingang und das Foyer mit dem Kassen- und
Infotresen sowie einer Wartezone. Es erlaubt
einen ersten Blick in die Badehalle.

Die sich seitlich unmittelbar anschlieende
Umkleide, die auch von den Saunabadegiisten
benutzt wird, enthéilt neben 38 Wechselkabi-
nen mit 115 Schriinken und zwei Sammelum-
kleiden mit je 35 Schrinken zwei behinder-

tengerechte Kabinen mit je
drei und eine Familienkabi-
ne mit fiinf Sehrinken.

Gegeniiberliegend befinden
gich die Dusch- und Toilet-
tenriume fiir Damen und
Herren sowie die rollstuhl-
gerechte Sanitirzelle fiir Be-
hinderte.

Badehalle

Vom Duschraum aus ge-
langt der Badegast unmit-
telbar in die Hadehalle, die
von dem quer vor ihm lie-
genden Schwimmerbecken
(10 x 25 m, Wassertiefe (WT) 1,82 m) und
dem dahinter befindlichen, groferen Pflanz-
beet beherrscht wird. Letzteres grenzt zu-
gleich die interne Restauration zur iibrigen
Halle hin weitgehend ab.

Hinter der mit Startsockeln versehenen
nordwestlichen Stirnseite des groBen Heckens
wurde das unregelmébig geformte, an einer
Seite mit einem Pflanzbeet als Abschluss des
Umgangs ausgestattete Nichtschwimmer-(Frei-
zeit-)becken (Wasserfliche (WF) 123 m2
WT 1,35 m) platziert. Als Wasserattraktionen
enthiilt es sechs Sprudelliegen, drei Massage-
diisen, einen Hodenblubber und eine Nacken-
dusche.

Das Planschbecken (WF 315 m?, WT 0,10
bis 0,45 m) ist in der nordlichen Ecke ein-
gebaut. Es enthilt eine kleine Wasserrutsche
und ist mit verschiedenen Bronzetieren aus-

Im Freizeitbecken
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Vor der Eriffrnung

Planschbecken

Das ,,Langhaus*; Foto: Stadtwerke Schmdlln

Japansauna

Blick in die Badehalle

Saunagarten
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In der Kelo-Sauna,; Foto: Stadtwerke Schmolln

Im Schwimmerbecken;
Foto: Stadtwerke Schmdlin
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Saunabar

gestattet. In der Néhe befindet sich der Wickel-
raum, der mit seiner Riickwand an den Dampf-
raum (ca. 11 m?) des Hallenbades grenzt. Die-
sem ist eine Abkiihldusche vorgelagert.

Saunalandschait

Innensauna

Der BarfBgang zwischen der Umkleide und
dem Sanitdrbereich ffhrt in Léngsrichtung
unmittelbar in die Innensaunaanlage. Sie er-
streckt sich mit dem Imbiss- und Kiichenbe-
reich iber die ganze Gebiudetiefe entlang
des Miihlgrabens. Den zentralen Hlickfang
im hochverdichteten Innenraum bilden die bei-
den ,Bubbles®. In ihnen finden die Giste
zwei Saunen (ca. 19 m2 und ca. 10 m?), die
Duschgrotte, eine Sitznische mit den Fuf3-
wirmbecken, aber auch einen der Technik-
riume. Sie trennen und verbinden zugleich

die gesamte Raumstruktur, bilden mit dem
Kamin und dessen halbhoher Wand eine funk-
tionale Kante und schotten — ergéinzt durch
zwei Glaselemente - den Ruhebereich (ca.

54 m?) akustisch uud optisch vou den Sauna-
abliiufen im Westen der Raumgruppe ab. Im
Farb- und Materialspektrum des komplett
nach Siiden in die Auenlandschaft gedfine-
ten Raumes dominieren erdige Tone.

AuBensauna (Saunagarten)
Thematisch sefzt sich im Siiden des Schwimm-
bades, abgeschirmt vom Griinland zwischen
Miihlgraben und Sprotte, ein naturnaher Frei-
raum fort, der das Thema des Bades in Farbe,
Form und Materialwahl aufgreift und den-
noch einen deutlich regionalen Bezug auf-
weist. Eiue Gruppe, besteheud aus zwei Sau-
napavillons und einem ,Langhaus®, bilden die
baulichen Schwerpunkte, zwischen denen We-
ge, Kieslliichen und Pflanzbereiche arrangiert
wurden. Den zentralen Punkt der Anlage und
Ruhepol fiir die Sinne bildet der groBe Teich.
Der Saunagast gelangt unmittelbar iiber die
Miihlgrabenbriicke in den Saunagarten. Auf-

Liegedeck vor der Japansauna; Foto: Stadtwerke Schmilln
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fallend sind die im ostasiatischen Stil errich-
teten Bauten. Unmittelbar vor der Teichanla-
ge (350 m?) wurde das Langhaus" erstellt. Tn
ihm befinden sich e Ruheraum mit 14 Plét-
zen, kalte und warme Duschen sowie Toilet-
ten. Am gegeniiberliegenden Ufer ist ein Lie-
gedeck aus Holzplanken angelegt worden.
Uber unterschiedlich gestaltete Wege und Fli-
chen gelangt man zur Japansauna (18 bis
20 Pliitze) und weiter zur Kelosauna (12 bis
14 Plitze).

Freibad

Das 1990 sanierte, direkt an den Neubau
grenzende Freibad umfasst ein Schwimmer-
(12,5 x 25 m, WT 1,80 m), ein Nichtschwim-
mer- (WF 220 m2, WT 1,35 m) und ein
Planschbecken (WF 30 m2, WT 0,40 m) sowie
einen eigenen Zugang und besondere Um-
kleiden. Funktionell wurde es jedoch mit dem
Hallenbad verkniipft. Dies gilt fiir die Er-
schlieBung, den Personaleinsatz, die Kasse
und den Imbiss.

Die Besucher des Hallenbades und der Sauna
kinnen wihrend der Sommerbadesaison mit
ihren Eintrittskarten auch das Freibad be-
nutzen.

Gastronomie

Gastronomische Einrichitungen fiir die Schwimm-
badbesucher befinden sich in der norddstli-
chen Ecke der Badehalle, hinter der die Wirt-
schafts- und z. T. die Lagerriume angeord-
net sind. Diesen schlieBt sich nach Siiden die
Saunabar an. Wihrend der Sommersaizon

konnen auf der Terrasse 50 Plilze gastrono-
misch genutzt werden.

Technik und Umweltaspekte

Die Technik- und Personalriume wurden auf
el Minimum beschrinkt. Insofern befinden
sich im Untergeschoss sehr hoch installierte
Bereiche, die eine Herausforderung an die
Fachplaner darstellten.

Fiir die Wasseraufbereitung wurden z. B.
Unterdruckfilter gewéhlt, deren variable Ge-
staltung n Bezug auf ihre Linge und Breite
sowie der geringen Einbauhihe im Vergleich

Finer der cingebaulen Unberdruckfiller

Baderbau

zur herkémmlichen Technik eime Minimie-
rung der Abmessungen des Baukirpers zu-
lieS. Em optimiertes Einstromsystem des ein-
gesetzten Filters ermdglicht eine qualitativ
hochwertige Spillung bei einem spezifischen
Spiilwasserverbrauch von nur 34 m3 Spiil-
wasser pro m2 Filterfliche.

Gebiudeleittechnik

Die Anlagen zur Wirmeerzeugung und -ver-
teilung (BHEKW und Fernwérme), die Bade-
wassertechnik mit moderner Chlor-Membran-
zellenelekirolyse wie auch die Liiftungsanla-
gen werden {iber ene gemeinsame Steuerung
betrieben, die den energetischen und steue-
rungstechnischen Querverbund zu den Stadt-
werken herstellt.

Das zentrale bargeldlose Kassensystem zur
Erfassung aller Buchungen ist iiber seinen
Leitrechner mit der Finanzbuchhaltung des
Betreibers verbunden. Weseniliche Steuerungs-
und Controlling-Funktionen lassen sich so-
mit in die laufenden Prozesse des Mutterun-
ternehmens integrieren.

Heizenergie

Ein grofer Teil der Heizenergie (45,4 %) wird
vom Heizwerk Schmolln bereitgestellt, um es
besser auszulasten.

Ein eigenes BHKW deckt den Hauptteil der
Grundlast des Bades (54,6 %). Die Einspei-
sung der von ihm erzeugien Wirmeenergie
erfolgt vom Standort des Bades in die Fern-
wirmeleitung, um die im Bad nicht benétigte
Wirme iiber das Fernwirmenetz abzugeben.
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Entsprechend der durchgefiihrten Messungen
wird dadurch eine auflergewihnlich hohe Aus-
lastung des BHKW von 96 % erreicht (iibliche
Auslastung bei etwa 70 %). Zur Berechuuung der
Riickeinspeisung wurden eigens eine Software
zur  hydraulischen Simulation® des Fernwir-
menetzes und der HHKW-Einspeisung sowie
eine hydraulische Schaltung entwickelt.

Solarenergie

Durch die groBen, nach den Sonnenseiten aus-
gerichteten Fensterflichen erfolgt eine pas-
sive Solarenergienutzung.

Optimierung der Beheizung

Die Beheizung erfolgt im Wesentlichen wiirme-
strahlungsorientiert mittels FuBboden- und
Wandheizung sowie thermischer Bauteilakti-
vierung. So ist es miglich, durch den hihe-
ren Wirmestrahlungsanteil bei niedriger Luft-

temperatur die gleiche wirmephysiologische
Behaglichkeit zu erreichen.

Unter Ausuutzung dieses Vorteils lisst sich
durch die Verringerung der Wérmeverluste
iber die Gebéiudehiille hinaus eine Eiuspa-
rung bei den hohen Liiftungs- bzw. Entfeuch-
tungskosten erreichen. Da die solaren Wir-
megewinne besonders in der Badehalle oft
schnellen Schwankungen unterliegen (Bewdl-
kuugswechsel), erfolgt die Spitzenlastabde-
ckung durch die Liiftungsanlage. Dadurch
kaun zeitweiligen Ulberheiznngen vorgebeugt
werden.

Wiirmeriickgewinnung

Die Wirmeriickgewinnung erstreckt sich auf

drei Bereiche:

= Die Abwasserwiirme aus der Bade-
wassertechnik wird zur Beckenwasser-
vorwirmung genutzt.

Saunalandschafl

» Die Abwirme des Generators dient zur
Ansaugluftvorwiirmung des BHKWs und
damit zur Verbesserung des Wirkungs-
grades im Gasmotor.

= Die Wirmeriickgewinnung der Liiftungs-
anlagen erfolgt fiir die Badehalle durch
Rotationswiirmetauscher im Gerit und an
den anderen Liiftungsanlagen durch Plat-
tenwirmetauscher.

Elektroenergieeinsparung

Das BHKW erzeugt einen grofien Teil des be-
nitigten Stroms. Uberschiissiger Strom wird
in das Elektrouetz des Energieversorgers ein-
gespeist.

Zur Vermeidung der sehr teuren elektri-
schen Lastspitzen wurden in der Kiiche eine
Lastabwurfschaltung fiir die grofien Abueh-
mer und eine Optimierungsschaltung der Sau-
naifen vorgesehen. cq
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Sportbad Tatami
Ronneburger StraBe 65
04626 Schmalin

Projektbeteiligte

Bauherr und Betreiber
Stadtwerke Schmélln GmbH
Sommeritzer StraBe 74

04626 Schmélin

Geschiftsfiihrer: Jiirgen Ronneburger

Generalplanung

Bauconzept® Planungsgesellschaft mbH
Bachgasse 2

09350 Lichtenstein

Energie

Installierte elektrische

Leistung 270 kW

Installierte Warmeleistung 1067 kW
(Fernwarmeanschlussstation)

BHKW 114 kW,

Bauablauf

Planungsbeginn ~ 2002/2004

Baubeginn Juni 2005

Richtfest November 2005

Erffnung 16. Dezember 2006

Baukosten

insg. 8,2 Mio. €

Flachen

Grundstiick, gesamt ca. 8400 m2
davon Yorplatz 770 m2

Saunagarten 4175 m2

Gebdude

Hallenbad 2670 m2

Terrasse 620 m2

Baderbau

Wasserflachen

Hallenbad
Schwimmerbedcen

10%x 25 m, WT 1,82 m
Nichtschwimmerbecken

WT 1,35 m
Planschbecken

WT 0,10 - 0,45 m

Freibad (Bestand)
Schwimmerbedcen

12,5 x 25 m, WT 1,80 m

Nichtschwimmerbecken 220,00 m2
WT 1,35 m

Planschbecken 30,00 m2
WT 0,40 m

250,00 m2
123,00 m2

31,50 m2

312,50 m2

Eintrittspreise

Hallenbad

2h 4 h Tageskarte
Erwachsene 4,50 € 6,00€ 750€
ErmaBigt* 3,50€ 500€ 650€

Familienkarte** 12,50 € 17,00 € 21,50 €
Kinder unter 100 cm: freier Eintritt

Nachzahlung fiir Einzel- und
Familienkarten
je angefangene Stunde 1,00 € pro Person

Sauna inkl. Hallenbad

2h 4 h Tageskarte
Erwachsene 8,50 € 12,00 € 16,00 €
ErmaBigt* 6,00€ 9,00€ 12,00 €

Familienkarte**22,00 € 33,00 € 44,00 €
Kinder unter 100 em: freier Eintritt
Nachzahlung fiir Einzel- und
Familienkarten

je angefangene Stunde 2,00 € pro Person

Freibad

Tageskarte
Erwachsene 2,00 €
ErmaBigt* 1,00 €

Kinder unter 100 cm: freier Eintritt

* ErmiBigung erhalten:

Behinderte (ab 80 %, die Begleitperson

erhilt freien Zutritt) und
Kinder unter 16 Jahren (Vorlage des
Schiilerausweises)

** Familienkarten erhalten Eltern mit
Kindern und GroBeltern mit Enkel-
kindern (max. 6 Personen)

Jahreskarten
Hallenbad 252,00 €
Sauna mit Bad 504,00 €
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